
07.09 -13.09. Klassik Spezialitäten Wochenhit Abendessen warm Abendessen kalt Deklaration

Montag                     

07.09                                                      

Hackfleischtätschli                                

mit Jus                                     

Gemüse                           

Kartoffelstock

Kalbsleber- 

Zuchettispiess 

an reduziertem Cassisjus 

 Vollkorn-Teigwaren

Freekeh-Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

 Pouletnuggets 

Tartarsauce                               

Blattsalat 

Birnenwähe                                

mit Rahm

Dienstag                

08.09                                                                             

Kalbsrahmschnitzel                     

Grünen Bohnen                                    

Tagliatelle

Perlhuhnbrust 

auf Gemüsecarpaccio

an Holunderjus 

und Chia-Griessnocken

Freekeh Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

Zwetschgen -

Topfenknödel

mit Vanillesauce

Frischkäseterrine

auf mariniertem

Gemüse

Perlhuhnbrust 

Frankreich

Mittwoch          

09.09                         

Rehpfeffer mit Preiselbeeren                            

Rosenkohl                                  

Spätzli

Chili con Carne 

mit Vollreis

Tortillas-Chips 

Guacamole 

und Sauerrahm

Freekeh Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

Toast Hawaii

Kopfsalat mit Tomaten

Speck, Parmesan

und Brotcroutons 

Reh Österreich

   Donnerstag        

10.09 

Fleischvogel 

an Pfefferjus 

Mischgemüse 

Neuen Bratkartoffeln 

  

Goldbrassenfilet mit Safranöl

 auf einem 

Fenchelbeet 

Wildreisgaletten

Freekeh Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

Hörnligratin 

mit Speck 

und Bechamelsauce

Birchermüesli   Goldbrasse Türkei

                               

Freitag  

Geburtstagsmen       

11.09                                                                                                

Kalbs-Cordon-bleu 

Saisongemüse                          

Pommes Frites                 

Im Sud poschierter 

Saibling

mit Meeresbohnen                            

und Gemüse

Oliven-Crostini

Freekeh Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

Gulaschsuppe 

mit Brot

     Ententerrine                                                       

mit Ananas-Selleriesalat                                                                             

mit Goji Beeren-Vinaigrette

Samstag          

12.09                                                          

Schweinsgeschnetzeltes                  

an Champignonsauce                                  

Nudeln und Ruebli

Entenbrust in Scheiben                           

auf Gemüsebeet                      

Knoblauchbrot                                             

und Paprika-Kräuterquark

Freekeh Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

Beinschinken                      

mit Kartoffelsalat

Nüsslisalat 

mit Kürbiswürfeln                             

und Trauben

Ente Frankreich

Sonntag                            

13.09                                                        

Entrecote Scheiben                           

mit Speck und Peperoni

gedämpftem Lauch

Griessbalken                          

Paprikabutter                 

Schweinsfilet überbacken 

mit Pékannuss                      

serviert mit Randenstock               

und Randenblätter

Freekeh Risotto                                                      

( Weizenkörner geröstet ) 

Rote Peperoni

 Tofuwürfel mit Kräutern

Café Complet Café Complet

Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen Herkunftsland Brot: Schweiz Wenn nichts anders deklariert ist, 

über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. stammt unser Fleisch aus der Schweiz

Rotweinbirne mit Zimtmousse

Salatbuffet / Geflügelbouillon mit Reis und Tomaten

Frische Frucht

Salatbuffet / Tagessuppe

Caramelköpfli mit Rahm

Salatbuffet / Auberginen- Currysuppe

Salatbuffet / Bouillon mit Backerbsen

Apfelkuchen

Salatbuffet /  Tagessuppe

Frische Frucht

Salatbuffet / Broccolicrèmesuppe mit Pinienkernen

Coupe Jacques 

Salatbuffet / Tagessuppe

Tiramisu


